Mut zur Veranderung
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POV-Trainerin Level Il

O
9% Psychology of Vision
friends helping friends




Mut Zur Veranderung - 3-Tageswebinar

In unserem Arbeitsumfeld, in unserer Partnerschaft oder Familie erleben wir
haufig Herausforderungen in Situationen, mit Menschen, die uns an den
Rand der Verzweiflung bringen. Wir verspuren Erschopfung oder
Unzufriedenheit. Wir versuchen dann die Dinge im AuBen zu andern, doch
bleiben oft erfolglos. Wahre Veranderung findet in uns statt.

Unsere Verhaltensmuster und Glaubenssatze beeinflussen uns bei der Suche
nach Losungen und Veranderung. Es bendtigt die Bereitschaft unseren Blick
auf die Dinge zu verandern und unsere Emotionen zu transformieren.

Es ist Mut erforderlich, neue Entscheidungen zu treffen, dazu zu stehen
und diese tatkraftig umzusetzen.

Das Seminar bietet Unterstiitzung bei folgenden Themen:

* Erkennung und Veranderung unbewusster Blockaden und Muster
e Starkung des Selbst- und Korperbewusstseins

* Zentrierung und Fokussierung

* Ausgleich von mannlichen und weiblichen Anteilen

* Verdnderung von Glaubensatzen/Sichtweisen

* Auflésung von Ahnenmustern

* Manifestation der Herzenswiinsche

Seminarort: online, per Zoom

Zeiten: Fr 24.09.2021: 14.00-21.00, Sa+So 25./26.09.2021:
10.00-17.00 Uhr

Kosten: 450.- €; Friihbucher bis 24.08.2021: 395.- €,

Paare: 380.- €, Schiuler/Stundenten: 275.- €
Anrechnungstage: 3 (auf das POV-100-Tage-Programm)

Anmeldung: Gabi Menke, Fon: 0251-897078 g-menke@web.de,
www.pov-int.eu, www.utebaues.de



