
Trainerin der Psychologie der Vision 
nach Dr. Chuck und Lency Spezzano 

Ute ist es eine Herzensangelegenheit Begeisterung,
Lebensfreude, Humor, Leichtigkeit und Weiblichkeit in ihren
Coachings und Workshops zu teilen und sich für
Selbstheilung einzusetzen. Dabei mit den
Seminarteilnehmer/innen und Klienten/innen zu lachen und
zu weinen, ein tiefes Verständnis und Angenommen Sein zu
erfahren. Es bereitet ihr Freude, Gaben und Talente
ausfindig zu machen, zu verstärken und zu fördern.

Versprühe Dich 
mit Deinen Gaben!
22. - 24. September 2023, Innsbruck

Über Ute



Anmeldung

+43 676 344 6869

www.utebaues.com

bvalentek@gmx.at

Im Seminar lernst Du:
Deine Gaben und Talente zu entdecken und zu teilen

Mit Deiner Lebensaufgabe in Kontakt zu kommen

Die Dynamiken hinter Deinen Problemen zu verstehen und zu
ändern

Blockierende Glaubenssätze und Emotionen zu transformieren

Was es für Dich bedeutet "dich zu versprühen"

Seminarort

Diözese Innsbruck – Bildungshaus St.. Michael 
Schöfens 12, 6143 Matrei am Brenner

Seminarzeiten
Freitag: 14:00 - 21:00 Uhr
Samstag: 10:00 - 18:00 Uhr
Sonntag: 10:00 - 17:00 Uhr 

Das Seminar wird mit 3 Tagen am 
PoV-100-Tagesprogramm angerechnet. 

Kosten
Frühbucher € 390,- bis 22.07.2023
Regulär € 450,-
Paarpreis € 390,-

Unterkunft inkl. Frühstück im Seminarhaus ab € 70,-/Nacht

Bettina Valentek

Unter unseren Problemen sind Gaben und Talente 
verborgen. Angst vor diesen Gaben hält das Problem 
aufrecht. 

Wenn wir die Gabe annehmen, die unter dem 
Problem liegt und diese mit der problematischen 
Situation teilen, dann tritt Veränderung ein. Was uns 
glücklich macht, ist das, was wir von Herzen geben 
und teilen. 

Wann hast Du Dich das letzte Mal so glücklich und 
"gabenerfüllt" gefühlt, dass Du dies mit der ganzen 
Welt teilen wolltest? Vielleicht kennst Du Deine 
Gaben und Talente nicht oder vertraust ihnen nicht.

Deine Gaben haben immer etwas mit Deiner 
Bestimmung und Deiner Lebensaufgabe zu tun. Was 
ist Deine Essenz und wofür bist Du hier? Unter 
Deinen schwierigsten Erlebnissen, sind die größten 
Gaben verborgen.


