
Trainerin der Psychologie der Vision 
nach Dr. Chuck und Lency Spezzano 

Ute ist es eine Herzensangelegenheit Begeisterung,
Lebensfreude, Humor, Leichtigkeit und Weiblichkeit in
ihren Coachings und Workshops zu teilen und sich für
Selbstheilung einzusetzen. Dabei mit den
Seminarteilnehmer/innen und Klienten/innen zu lachen
und zu weinen, ein tiefes Verständnis und
Angenommen Sein zu erfahren. Es bereitet ihr Freude,
Gaben und Talente ausfindig zu machen, zu verstärken
und zu fördern.

Joining für Herz & Job:
Verbundenheit 

auf allen Ebenen
01. - 03. Mai 2026, München

Über Ute



Anmeldung

+43 676 344 6869

www.utebaues.de

welcome@bettina-valentek.com

Im Seminar lernst Du:
Verbundenheit leben: Nähe bewusst spüren & gestalten.
Blockaden lösen: Schwere in Klarheit & Leichtigkeit wandeln.
Frische Anfänge wagen: neue Perspektiven für Beruf &
Partnerschaft entdecken.
Herz erblühen lassen: Freude, Vertrauen & Lebendigkeit
zurückgewinnen.

Seminarort

Jagermo - Hotel Garni
Gramanstraße 2, 85630 Grasbrunn

Seminarzeiten

Freitag: 14:00 - 21:00 Uhr
Samstag: 10:00 - 18:00 Uhr
Sonntag: 10:00 - 17:00 Uhr 

Das Seminar wird mit 3 Tagen am PoV-100-Tagesprogramm
angerechnet. 

Kosten

Frühbucher € 410,- bis 20.02.2026
Regulär € 460,-
Paarpreis € 390,-
Azubis/Studenten € 290,- 

Unterkunft inkl. Frühstück ab € 90,-/Nacht im Seminarhotel

Bettina Valentek

Stell dir vor, du könntest in deinem Beruf und in
deinen Beziehungen genau das erleben, wonach du
dich sehnst: Nähe, Sinn, Freude und das Gefühl,
ganz du selbst zu sein.

Der Schlüssel dazu ist Verbundenheit – mit dir selbst
und mit anderen. 

Liebst du, was du tust? 
Je mehr du dein Herz öffnest und dich mit anderen
verbindest, desto klarer spürst du, wie erfüllend es ist,
dich ganz einzubringen - ohne dich selbst zu
verlieren.

Diese innere Haltung öffnet Türen zu einem neuen
Miteinander im Beruf, zu einer neuen Qualität von
Partnerschaft, und zu mehr Frieden in dir selbst.

Melde dich jetzt an und erlebe, wie Verbundenheit
dein Leben, deine Arbeit und deine Beziehungen auf
eine neue Ebene hebt.


